PATRONI
PRZEWODNIKA

®

PRZEWODNIK DLA ROZPOCZYNAJACYCH BUDOWE DOMU

f

Norbert Skupirski

FOT. FOTOLIA

Instalacje, choc zazwyczaj niewidoczne — bo ukryte w Scianach, podtogach i sufitach — sa
niezbednym elementem w kazdym domu. Dzieki nim po budynku rozprowadzane jest
ciepfo, prad, woda. Aby ich ukfad byt jak najmniej skomplikowany, a montaz odbyt sie
bezproblemowo, nalezy je zaplanowac juz na etapie opracowywania koncepcji budynku.

o kazdego domu trzeba doprowa-
D dzi¢ wode i prad, konieczne jest tez

wyposazenie budynku w system
grzewczy, odprowadzenie $ciekéw i sku-
teczna wentylacje. Standardem jest row-
niez instalacja domofonowa i alarmowa, co-
raz wiecej inwestoréw decyduje sie takze na
odkurzacz centralny. Do utozenia sa wiec
setki metréw rur i kabli, trzeba tez zaku-
pi¢ niezbedne urzadzenia. Wszystko to po-
chlania sporg cze$¢ budzetu przeznaczone-
go na budowe domu. Aby pienigdze te byly

wydane z glowa, warto przeanalizowa¢ za-
lety i wady poszczeg6lnych instalacji oraz
oszczednosci, jakie moga generowac pod-
czas eksploatacji.

PODSTAWOWE ZASADY

Zanim przejdziemy do omawiania instala-
¢ji, zwréémy uwage na kilka podstawowych
zasad dotyczacych tej tematyki.

Budujac dom, wielu inwestoréw skupia
sig na $cianach, dachu, wielkosci i ukita-
dzie pomieszczen itp. O instalacjach przy-

pominaja sobie dopiero na etapie stanu su-
rowego, gdy trzeba je wykonac. To btedna
droga. Instalacje nalezy zaplanowac juz na
etapie tworzenia koncepcji domu. To wte-
dy bowiem zapada decyzja o liczbie, wielko-
$ci i ukladzie pomieszczen. Kluczowa jest
kotlownia, kuchnia i tazienki, a takze nie-
uzytkowa cze$¢ poddasza, czyli wnetrza,
w ktérych trzeba ustawic kociot, zasob-
nik cieplej wody, centrale wentylacyjna itp.
Przyktadowo zbyt mata kottownia bedzie
dla nas stanowi¢ ograniczenie pod wzgle-
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dem wyboru paliwa do ogrzewania domu
—nie zmiesci sie w niej bowiem kociol we-
glowy z podajnikiem albo wigkszy zasobnik
wody (niezbedny chocby dla instalacji z ko-
lektorami stonecznymi).

Inng wazna zasadg jest zgrupowanie po-
mieszczen sanitarnych i technicznych — ko-
ttowni, pralni, kuchni i tazienek. Dzieki
temu, ze zaplanujemy je po sasiedzku lub
jedno nad drugim, do jednego pionu kanali-
zacyjnego i komina wentylacyjnego bedzie-
my mogli przytaczy¢ kilka pomieszczen.
Pozwoli to na znaczne obnizenie kosz-
tow i lepsze wykorzystanie przestrzeni, zas
dzieki krétszym i prostszym instalacjom —
zmniejszymy ryzyko awarii.

Aby utatwi¢ poprowadzenie instalacji,
zle¢my wykonanie ich projektu. Informacje
zawarte w projekcie architektonicznym
domu sa bowiem przewaznie tak ogélne, ze
nie sg wystarczajace dla instalatoréw.

To, jak tatwo bedzie przeprowadzi¢ pra-
ce instalacyjne, i ile beda kosztowac¢, w du-
zym stopniu zalezy réwniez od ich prawi-
dtowej kolejnosci. Na najwcze$niejszym
etapie budowy, podczas prowadzenia prac
fundamentowych, nalezy poprowadzi¢ in-
stalacje wymagajace wykonania wykopow,
czyli odprowadzenie $ciekdw poza budy-
nek, rozprowadzenie rur kanalizacyjnych,
doprowadzenie do budynku wody, przecia-
gniecie od ztacza kabla elektroenergetycz-
nego itp. W nastepnej kolejnosci powinno
sie zaplanowac ulozenie tych elementéw,
ktére wymagaja bruzd w §cianach - rur ka-
nalizacyjnych prowadzacych do przybo-
réw sanitarnych, rur wodociggowych, in-
stalacji centralnego odkurzacza itp. Kolejny
etap prac powinien sie odby¢ tuz przed po-
fozeniem tynkow. Wtedy montuje sig wszel-
kie przewody — elektryczne, a takze instala-
¢ji domofonowej i alarmowej, telefoniczne;j,
internetowej itp. Przed ulozeniem posadzek
rozprowadza sig natomiast rury ogrzewania
podlogowego. Ostatni etap — juz po pracach
wykoniczeniowych — obejmuje montaz urza-
dzen, np. kotta i odkurzacza centralnego.

Uwaga! Na etapie wykonawczym — przed
nalozeniem tynkéw i wykonaniem wylewek
podtogowych — warto sporzadzi¢ mozli-

wie doktadne schematy instalacji oraz zdje-
cia. Beda one bardzo przydatne, gdy w przy-
szlo$ci przydarzy sie awaria badz bedziemy
chcieli dokonac jakich§ zmian.

Warto jeszcze wspomniec¢ o kwestii, ktéra
odnosi sie do wszystkich prac budowlano-
-instalacyjnych. Do montazu instalacji na-
lezy zatrudni¢ do$wiadczonych fachowcéw.
Najlepiej sprawdzi¢ wczesniej ich realiza-
cje i porozmawiac z wlascicielami domoéw
zaréwno o tym, jak przebiegata wspélpra-
ca, jak i o tym, jak sprawuja sie wykonane
przez nich instalacje. Czeste awarie czy wy-
sokie koszty uzytkowania powinny by¢ ar-
gumentami za poszukaniem innych specja-
listow.

INSTALACJA GRZEWCZA

Rachunki za ogrzewanie stanowia naj-
wiekszg czes$¢ kosztow przeznaczanych na
utrzymanie domu. Nic wiec dziwnego, ze to
instalacji grzewczej inwestorzy poswiecaja
najwiecej uwagi. Planujac ten element, trze-
ba rozstrzygnac dylematy dotyczace wybo-
ru paliwa i sposobu rozprowadzania ciepta
w budynku.

WYBOR PALIWA
Whbrew pozorom, nie zalezy tylko od nas.
W miejscowym planie zagospodarowa-
nia przestrzennego moga sie bowiem zna-
lez¢ zapisy, ktore zakazuja np. korzystania
z kottéw na paliwa state. Inne ograniczenie
moze by¢ zwigzane z brakiem dostepu do
sieci gazowej, cho¢ akurat ta przeszkoda nie
jest nie do pokonania (o czym za chwile).
Jedno z najpopularniejszych paliw w do-
mach jednorodzinnych w Polsce to obecnie
gaz ziemny. Jest stosunkowo niedrogi, a ko-
ciol gazowy jest praktycznie bezobstugo-
wy — jedyna niedogodnos¢ eksploatacyjna
to coroczne przeglady. Jezeli dom buduje-
my na terenie z istniejaca siecig gazu ziem-
nego, najwygodniej bedzie wykona¢ przyta-
cze. W sytuacji, gdy dziatka nie ma dostepu
do sieci przesylowej, mozemy zdecydowac
sig na zainstalowanie na posesji specjalne-
go zbiornika na gaz plynny LPG (mozna go
wydzierzawi¢ lub kupic), cho¢ koszty ogrze-
wania domu beda wtedy znacznie wyzsze.

© Zatrudniajgc instalatora warto sprawdzic,
czy jego wczeéniejsze realizacje dziataja
bezawaryjnie, a ich eksploatacja nie jest zbyt
kosztowna. FoToLIA

Podobnie nieklopotliwy, cho¢ réwniez
nie najtanszy, jest olej opalowy. Kotly olejo-
we sa niedrogie w zakupie i instalacji, a ich
obstuga bezproblemowa.

Na ogrzewanie domu pradem decydu-
ja sig nieliczni. Ze wzgledu na koszty roz-
wigzanie to traktowane jest zazwyczaj jako
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O Decydujac sie na ogrzewanie domu
paliwem statym, warto zakupi¢ kociot
z automatycznym zatadunkiem paliwa.
Dzieki temu obstuga urzadzenia bedzie
znacznie mniej ktopotliwa. sas

uzupelniajace (np. ogrzewanie podlogo-

we w lazience). Zasilanie pradem jest nato-
miast niezbedne do pracy pompy ciepla. Jej
dziatanie polega na przetlaczaniu do wne-
trza budynku energii cieplnej. Urzadzenie
to jest bezobstugowe, ale w Polsce wcigz
jeszcze niezbyt popularne. Na przeszko-
dzie stoi przede wszystkim brak rozeznania
wsréd inwestorow oraz do$¢ wysokie kosz-
ty inwestycyjne.

Najbardziej ktopotliwe w obstudze sa
paliwa stalte. Decydujac sig na urzadze-
nie spalajace wegiel, drewno badz pellety,
musimy przewidzie¢ miejsce do ich prze-
chowywania. Ponadto regularnie trzeba
uzupelnia¢ paliwo, co kilka dni kociot czy-
$ci¢ i wynosi¢ popiél. Mniej ucigzliwe jest
uzytkowanie kotla z automatycznym po-
dawaniem paliwa, ale jest on sporo droz-
szy od urzadzenia zasypowego. Mimo tych

wad, kotty na paliwa stale sg obecnie jed-
nym z najpopularniejszych rozwigzan
grzewczych. Niedogodnosci eksploatacyjne
sg rekompensowane przez nizsze ceny pa-
liw — koszt 1 kWh ciepla z wegla jest oko-
fo trzykrotnie nizszy niz z gazu ptynnego
lub oleju.

WYMAGANIA DOTYCZACE KOTLOWNI

W zaleznosci od tego, na jakie paliwo do
ogrzewania domu sig zdecydujemy, musimy
zaplanowa¢ odpowiednig kottownie.

Kociol gazowy z zamknieta komora spa-
lania (takie obecnie dominujg na rynku) po-
biera powietrze z zewnatrz budynku, dlate-
go mozna go umiescic nie tylko w odrebnej
kottowni, ale takze w kuchni, holu czy ta-
zience. Co wiecej, jezeli moc tego urzadze-
nia nie przekracza 21 kW, a budynek jest
wolnostojacy, mozna zrezygnowac z komi-
na, zastepujac go przewodem powietrzno-
-spalinowym wyprowadzonym przez Scia-
ne. Wada takiego rozwiazania jest to, ze
spaliny niszcza elewacje.

Kociol gazowy z komora otwarta mozna
zainstalowac jedynie w odrebnej kotlowni

lub w pomieszczeniu niemieszkalnym — np.
Tazience lub kuchni. Musi mie¢ ono kuba-
ture przynajmniej 8 m?, by¢ wyposazone

w wentylacje grawitacyjng i komin wypro-
wadzony ponad dach.

Kotla na gaz plynny nie mozna ulokowac
w pomieszczeniu, ktérego podloga znajdu-
je sie ponizej poziomu terenu, np. w piw-
nicy. Nie moze tez mie¢ wpustéw kana-
lizacyjnych w podtodze. Ponadto otwory
wentylacyjne powinny by¢ przy podtodze.
Te wymagania wynikajg z faktu, ze LPG jest
ciezszy od powietrza i w razie wycieku gro-
madzi sie w najnizej potozonych miejscach.

Kociol na paliwo stale wymaga odrebnej
kotlowni. Pomieszczenie to musi mie¢ od-
powiednig wielko$¢, zapewniajaca dystans
minimum 1 m pomiedzy przodem kotta
a $ciang, oraz wygodny dostep do wyczy-
stek kotla i komina. Wymagana jest takze
sprawna wentylacja grawitacyjna — otwor
nawiewny o powierzchni przekroju co naj-
mniej 200 cm? oraz umieszczony pod su-
fitem wlot do kanatu wentylacyjnego wy-
prowadzonego ponad dach. Minimalny
wymiar kanatu to 14 X 14 cm lub $rednica

O Ogrzewanie podtogowe jest wskazane w przypadku korzystania z kotta kondensacyjnego,
a niezastgpione z pompa ciepta. KaN
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